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LEBENSHAUS
Menschen leben und arbeiten zusammen 

als christliche Gemeinschaft. 

WIR

öffnen unsere Türen    leben und teilen unseren Glauben     

sind Ferienort    investieren uns in soziale Projekte  

empfangen Besuch und Gäste    kümmern uns umeinander   

bewirtschaften unser Land    pfl egen Haus und Hof  

teilen unsere Freuden und Sorgen    beten zusammen

geben Vergebung und Vertrauen Raum    lassen Gottes Wort 

sprechen    putzen, waschen und kochen    bekommen 

Zuwachs und nehmen Abschied    feiern Feste

verkaufen unsere Produkte    singen und lachen miteinander 

ergänzen uns gegenseitig und gewinnen an Identität

schätzen einander in Schwächen und Stärken    

HEISSEN JEDE UND JEDEN WILLKOMMEN 

IN UNSEREM LEBENSHAUS!



KRAFTSPENDEND

ANGEBOTE
FÜR FRAUEN



FÜR FRAUEN

Tagestreffen bunt gemischt!

Frische Landluft, feine Hofküche, gemütliche Ecken und schöne Natur – 
das Güetli ist der ideale Ort, um inspiriert zu werden. 

Dieses Impuls-Treffen fi ndet für Frauen im aktiven Lebensalter statt. Das Treffen 
bietet eine Bereicherung durch neue Kontakte, durch einen Input für den heraus-
fordernden Alltag und durch unbeschwerte Tätigkeit bei Sport, Spiel und Basteln. 
Das Thema wird in Impuls-Referat, Gruppenarbeiten und Austausch-Runden 
behandelt. 
Ausrichtung: Anregung für ein erfülltes (Glaubens-)Leben, Stärkung zu einem 
frohen und überzeugenden Leben als Frau, Refl exion.

Thema: Freude!
Wer in Apostelgeschichte liest, was die ersten Christen erlebten, spürt: Da ging 
es mit viel Freude zu und her. – Wir wissen: Inmitten aller Anforderungen und 
Sorgen kommt dieser wichtige Lebenswert schnell abhanden. Was hilft, den 
Fokus auf die Freude nicht zu verlieren und was ist die Folge davon? – Gott hat 
darauf eine Antwort – wir freuen uns darauf!

Unser Motto: 
    Ermutigung empfangen
           im Leben umsetzen
                 an andere weitergeben!

Eckdaten
• Samstag, 27. Juni 2026

• Kosten: Fr. 30.– (inkl. Apéro, Zmittag und Zvieri mit Kaffee)

• Zielgruppe: Frauen im Erwerbsalter

• Anreise per ÖV: Abholung am Bahnhof Mettmenstetten auf Anmeldung





FÜR FRAUEN

Mentoring gemeinsam wachsen!

Gründe, die für ein Gruppen-Mentoring sprechen:

- Von der Erfahrung anderer profi tieren
- Ermutigung empfangen und andere ermutigen
- An Selbstzweifeln, Ängsten und Schwächen arbeiten und 
  sich verändern lassen

- Freundschaft pfl egen – persönlich weiterkommen 

Dieses Mentoring hat den Fokus auf der Glaubens-
stärkung und Glaubensförderung in jedem Lebens-
bereich durch die Veränderung aus Gott. 

Ziel: Weg von Selbstvervollkommnung 
        hin zu Christusähnlichkeit.

Eckdaten
Alter: 25 bis 49 Jahre

Zeithorizont: September 2026 bis Juni 2027, 8 Treffen, 19 – 20.45 Uhr

Schwerpunkte: 

- Gruppenmentoring für Frauen in Führungsaufgaben

- Gruppenmentoring für Frauen in unterschiedlichen Situationen 

Inhalt: Persönlicher Austausch, thematischer Input und Aufgabe, 
gemeinsames Bibelstudium, Gebet

Infos, Anmeldung, Leitung: Cornelia Lippuner, info@guetli-rossau.ch

Die Treffen fi nden online statt.



Geistlicher Impuls 
            für den Alltag!

GÜETLI

Baarerstrasse 8 

8932 Mettmenstetten

T 043 - 466 77 77

M info @ guetli - rossau.ch

W www.guetli - rossau.ch

Kontakt




